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Cette  année,  la  CPTS Lys  Arment ières  a  intensi f ié

ses  ef forts  pour  amél iorer  la  santé  et  le  b ien-être  de

notre  communauté.  Grâce à  une sér ie  d ' in i t iat ives

al lant  de  la  prévent ion à  l 'accompagnement  des

pat ients ,  en passant  par  la  format ion des

profess ionnels  et  le  renforcement  de la

col laborat ion,  nous avons marqué des  progrès

s igni f icat i fs .  Voic i  un aperçu de nos  réal isat ions

majeures.
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LA COMMUNICATION

https://cpts-lys-armentieres.fr/

SITE INTERNET

FACEBOOK 
142 followers

LINKEDIN
269 abonnés

2 055 vues depuis janvier 2023



FORMATIONS : RENFORCER LES COMPÉTENCES
Éducation thérapeutique :  Formation des professionnels à
l'ETP, une 2e session de formation a commencé début
septembre. L'ETP vise à accompagner les patients à mieux
comprendre et gérer leur maladie chronique, favorisant
ainsi leur autonomie. Le 1e cycle d'ateliers à destination
des patients diabétiques commence le 16 novembre.

Gestion des Crises Sanitaires : Des formations conjointes
avec divers acteurs de santé ont consolidé nos
compétences en gestion de crises. Nous avons élaboré un
plan de gestion de crise pour notre territoire, validé par
l'ARS.

Formation Coordination : Notre coordinateur a complété
une formation d'un an à l’EHESP sur la coordination des
soins pluri-professionnels, renforçant ainsi notre expertise.
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LA COLLABORATION
INTERPROFESSIONNELLE,

QUALITÉ, PERTINENCE DES
SOINS

Collaboration Interprofessionnelle : Le Partage au
Cœur de Notre Action

Deux soirées ont réuni plus de 60 professionnels de
santé, favorisant les échanges sur des projets
innovants (protocole cystite, IPA, sage-femme
référente, assistant médical) et renforçant les liens
entre les participants. Des ateliers participatifs nous
ont permis de discuter des directives anticipées, du
dispositif Mission Accompagnement Santé de la
CPAM et de notre projet de mise en place de l'outil de
coordination CITANA.
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LE PARCOURS PLURI PRO 

Nous avons sensibilisé le public à l'importance
de la nutrition des seniors lors des Forums
des Aidants et Bien Vieillir, offrant conseils
personnalisés. Ces événements ont
également permis de présenter notre projet
de parcours filière gériatrique et de nouer des
partenariats locaux.

Depuis fin 2023, un dispositif de ligne
d’avis pour les médecins généralistes du
secteur armentiérois a été mis en place,
facilitant la collaboration avec les
professionnels de santé mentale pour
améliorer le diagnostic et la stratégie
thérapeutique. La mise place d’un outil
de télé expertise pour améliorer cette
expérimentation est à l’étude.

La CPTS Lys Armentières intègre la Filière
Gériatrique à son projet de santé: Priorité aux

Seniors !

Ligne d’avis pour Médecins Généralistes



Campagne Mars Bleu : Nous avons participé
activement à la campagne de sensibilisation au
dépistage du cancer colorectal, avec la réalisation et la
distribution de kits de communication auprès des
pharmacies du territoire.

Pièce de théâtre humoristique : En collaboration avec
la troupe La Belle Histoire, nous avons organisé une
pièce de théâtre comique sur le cancer colorectal le 12
mars 2024 au centre culturel Nelson Mandela à la
Chapelle d'Armentières. L'événement a été un succès,
avec une forte affluence. 

Actions de Prévention : Nous avons bravé le froid, la
pluie et le vent et lancé des actions de prévention aux
marchés d'Armentières, d’Estaires et de Pérenchies,
sensibilisant le public à l'importance du dépistage du
cancer colorectal.
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LA PRÉVENTION
MARS BLEU

MOIS SANS TABAC
Nous avons organisé deux interventions dans le cadre du mois sans
tabac. Bien que la participation ait été modeste, les échanges ont été
enrichissants, et nous avons adapté notre projet en transformant la
conférence en table ronde.

LES TROUBLES DES APPRENTISSAGES
Soirée de sensibilisation dispensée par et pour
des professionnels de santé centrée sur les
signes annonciateurs  afin d'accompagner les
professionnels au repérage des premiers
signes, de manière à orienter au plus vite et au
mieux les enfants.

https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=accompagner&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7120674582876835840&lipi=urn%3Ali%3Apage%3Ad_flagship3_profile_view_base_recent_activity_content_view%3BnRWWNC3CSSWmT1bmPNsjeQ%3D%3D
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=premiers&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7120674582876835840
https://www.linkedin.com/feed/hashtag/?keywords=orienter&highlightedUpdateUrns=urn%3Ali%3Aactivity%3A7120674582876835840


En partenariat avec l'URPS ML, nous avons mené une campagne de
sensibilisation au handicap psychique et à la reconnaissance MDPH,
visant à améliorer la compréhension des défis liés aux handicaps
psychiques et à faciliter l'accès aux droits et services pour les
personnes concernées.

SENSIBILISATION AU HANDICAP PSYCHIQUE 
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Mobilisation inter-CPTS: prévention et dépistage du cancer du sein
Nos CPTS se sont unies pour soutenir Octobre Rose et sensibiliser à
l'importance du dépistage du cancer du sein. À travers des actions
de terrain, des ateliers de prévention et des rencontres avec les
professionnels de santé sur les communnes de Lestrem,
Wambrechies et Santes. 



Soins Non Programmés 
Depuis mars 2024, le SAS de la CPTS Lys Armentières
fonctionne sans interruption avec trois médecins
disponibles sur le territoire . Le secrétariat assuré
par SECRETEL est ouvert de 8h à 19h. L'activité est en
croissance, comparable à celle d'autres CPTS. Les
projets futurs incluent l'implication des infirmières,
kinésithérapeutes et médecins spécialistes.
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L’ACCÈS AUX SOINS

Mission ACCÈS Médecin Traitant 
Nous avons trouvé une solution pour 100 % des 57
personnes en recherche d'un médecin traitant orienté
vers la CPTS, démontrant notre engagement à résoudre
les problématiques d’accès aux soins.

Gestion des Situations Sanitaires Exceptionnelles (SSE)
La gestion des situations sanitaires exceptionnelles
(SSE) a été développée en réponse aux demandes des
autorités pour faire face aux crises de santé publique en
intégrant les plans sectoriels existants, tels que le plan
Orsan. Une cellule de crise de 10 personnes a travaillé
toute l'année sur divers aspects : formations, création
de plans d'intervention, modalités de déclenchement, et
contacts inter-CPTS. Les actions menées ont renforcé la
coopération interprofessionnelle. Nous avons établi des
fiches d'intervention et de contacts, et mis en place une
méthodologie cohérente. 
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LES OUTILS DE LA CPTS

Outil de Coordination Médicale CITANA 
Nous avons lancé l’utilisation de l'outil de coordination
médicale CITANA pour faciliter l’accès aux soins, partager
des informations patients et coordonner les interventions.
Après une phase de test, le déploiement de cet outil sera
intensifié d'ici la fin de l’année.

Nouveaux Locaux 
L’inauguration de nos nouveaux locaux afin de mieux
vous accueillir a été un succès, marquant une étape
importante dans notre engagement envers la santé et le
bien-être de notre communauté.



Cette  année témoigne de notre  dynamisme et  de

notre  engagement  pour  la  santé  de notre

communauté.  Nous remerc ions  chaleureusement

tous ceux qui  ont  contr ibué à  ces  succès.  Ensemble,

poursuivons nos  ef forts  pour  une santé  toujours

mei l leure  pour  tous  !

Chers adhérents,  nous vous
remercions sincèrement pour
votre engagement et  votre
soutien tout au long de l 'année.
Votre part ic ipation active est
essentiel le pour la réussite de
notre CPTS.  Nous sommes
impatients de continuer à
travai l ler  ensemble pour un
avenir  encore plus prometteur.

ASSEMBLEE GENERALE 
26 SEPTEMBRE 2024
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